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TARIFS DES FORMATIONS

Formations Juges & Recyclage Modalités Colt d’une inscription/candidat

Variable selon

Recyclage .
ycag formations
Formation Niveau 1 Variable selon
avec présentation a 'examen formations
Formation Niveau 2 Variable selon
avec présentation a 'examen formations
Formation Niveau 3 Variable selon
avec présentation a 'examen formations

Formations Animateurs Modalités Colt d’une inscription/candidat

Module.l 14 heures
Module Animer
MOd,Ul? 2 14 heures
AccessGym Géneral AGA/GR
Module 2 25 heures
Baby Gym
Module 3 21 heures

Spé GAF et GR

Formations Aide-Animateurs Modalité Colt d’une inscription/candidat

Formations Aide-Animateurs

7 heures
GR/GAF/Baby
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* Présence obligatoire aux trois modules pour valider la formation
(sauf allegement si possession dun autre animateur)

* Avoir 15 ans minimum (sauf pour lanimateur Baby avoir 18 ans minimum)

* Posséder le PSCT

e Un tuteur doit étre identifié avec un niveau au moins égale a la formation choisie

* Merci de bien vérifier les coordonnées saisies pour chaque stagiaire inscrit dans la base
licence FFGym.

* Le comité se réserve le droit d'annuler ou de déplacer le lieu de formation en fonction
du nombre de stagjaires inscrits.

* En cas d'allegement d'un des modules (dipldme animateur autre discipline, ...) merci de

fournir l'attestation au plus vite a La responsable de formation
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Aide Animateur Activités Gymniques Acrobatiques

Co-animer bénévolement sous la responsabilité d'un animateur 'ensemble

des disciplines gymniques acrobatiques

Contenu

e Organiser I'animation d’'une séance

e Comprendre le fonctionnement de I'’AccessGym Général

e Garantir aux pratiquants des conditions de sécurité et de
maitrise de I'environnement

Evaluation

* Participation a lI'intégralité de la formation
e Evaluation du tuteur en structure

Pré requis

e Licencié(e) FFGYM
e Avoir 15 ans minimum

* Autorisation parentale si mineur_
Cout

e Tarifs P.3

Durée

e 7 heures + 10 heures en structure

Dates et lieux

19 oct. 2026 a définir - Guadeloupe




Aide Animateur Gymnastique Rythmique

Co-animer bénévolement sous la responsabilité d'un animateur la Gymnastique Rythmique

Contenu

e Organiser I'animation d’'une séance

e Comprendre le fonctionnement de I’AccessGym Général GR

e Garantir aux pratiquants des conditions de sécurité et de
maitrise de I'environnement

Evaluation

* Participation a lI'intégralité de la formation
e Evaluation du tuteur en structure

Pré requis
e Licencié(e) FFGYM
e Avoir 15 ans minimum

e Autorisation parentale si mineur
Cout

e Tarifs P.3

Durée

e 7 heures + 10 heures en structure

Dates et lieux

19 oct. 2026 a définir




Aide Animateur Baby Gym

Co-animer bénévolement sous la responsabilité d'un animateur la Baby Gym

Contenu

e Connaitre et comprendre I'organisation fédérale de la Baby
Gym

* Savoir co-animer des séances de Baby Gym

e Savoir animer des ateliers en toute sécurité

Evaluation

* Participation a lI'intégralité de la formation
e Evaluation du tuteur en structure

Pré requis

e Licencié(e) FFGYM

¢ Avoir 15 ans minimum

e Autorisation parentale si mineur

Colt
e Tarifs P.3

Durée

e 7 heures + 10 heures en structure

Dates et lieux

19 oct. 2026 a définir - Guadeloupe




Animateur GAF

Animer et organiser des séances loisir en gymnastique artistique féminine, animer des jeux, faire évoluer
les apprentissages et adapter sa posture

Contenu

* Posture de I'animateur, accueil d'un groupe et communication
* Chartes et valeurs sportives

* Place et responsabilité des animateurs dans leur structure

* Définition des objectifs et programmation annuelle

* Méthodologie de I'échauffement et des séances

* Logique technique par niveau et théme d’apprentissage et découverte du programme Access Gym
¢ Gestion du matériel et rencontre de proximité

Evaluation

e Participation a l'intégralité de la formation
e Evaluation du tuteur en structure
i . e Posséder le PSC1
Pre requis
e Licencié(e) FFGYM
e Avoir 15 ans minimum
e Autorisation parentale si mineur

Important

posséder le PSC1 pour obtenir ce diplome
(a valider avant avril 2027)

Colt

e Tarifs P.3

Durée

e 49 heures + 20 heures en structure

Dates et lieux

Module 1 Y, [eYe [V] (=34 Module 3

Animer AccessGym Spé GAF

19/10/2026 3 définir 3 définir a definir -
20/10/2026 Guadeloupe




Animateur GR

Animer et organiser des séances loisir en gymnastique rythmique, animer des jeux, faire évoluer les
apprentissages et adapter sa posture

Contenu

* Posture de I'animateur, accueil d'un groupe et communication
* Chartes et valeurs sportives

* Place et responsabilité des animateurs dans leur structure

* Définition des objectifs et programmation annuelle

* Méthodologie de I'échauffement et des séances

* Logique technique par niveau et théme d’apprentissage et découverte du programme Access Gym
¢ Gestion du matériel et rencontre de proximité

Evaluation

e Participation a l'intégralité de la formation
e Evaluation du tuteur en structure
i . e Posséder le PSC1
Pre requis
e Licencié(e) FFGYM
e Avoir 15 ans minimum
e Autorisation parentale si mineur

Important

posséder le PSC1 pour obtenir ce diplome
(a valider avant avril 2027)

Colt

e Tarifs P.3

Durée

e 49 heures + 20 heures en structure

Dates et lieux
Module 1 Module 2

Animer AccessGym Général

19/10/2026 21/10/2026 23 au 25/10/2026 a définir -
20/10/2026 22/10/2026 Guadeloupe




Animateur BABY GYM

Animer et organiser des séances loisir en Baby Gym, animer des jeux, faire évoluer les apprentissages et
adapter sa posture

Contenu

* Posture de I'animateur, accueil d'un groupe et communication

* Chartes et valeurs sportives

* Place et responsabilité des animateurs dans leur structure

* Définition des objectifs et programmation annuelle

* Méthodologie de I'échauffement et des séances

* Logique technique par niveau et théme d’apprentissage et découverte du programme Access Gym
¢ Gestion du matériel et rencontre de proximité

Evaluation

e Participation a l'intégralité de la formation

* Evaluation du tuteur en structure

* Posséder le PSC1

* Préparation d'un cycle écrit de 5 séances

* QCM

* Animation d’'une séquence pédagogique (certification)

Pré requis

¢ Licencié(e) FFGYM
¢ Avoir 18 ans minimum

Important
posséder le PSC1 pour obtenir ce diplome
(a valider avant avril 2027)

Colt
e Tarifs P.3
Durée

¢ 39 heures + 20 heures en structure

Dates et lieux

Module 1 Module 2

Animer Module Baby

19/10/2026

20 au 22/12/2026 a définir - Guadeloupe
20/10/2026
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Présence obligatoire aux cours pour participer a I'examen.
Posséder le PSC1

Se présenter en tenue conforme au reglement technique
Respecter la charte du juge

Avoir un comportement adapté (ponctualité, respect des autres,
respect des régles)

Le comité se réserve le droit d'annuler ou de déplacer le lieu de
formation en fonction du nombre de stagiaires inscrits.

Etre licencié a la FFGym

L'article D211-101 précise les modalités de dispense : « La
possession par un arbitre ou juge d'une qualification aux “
premiers secours ”, telle que le certificat de compétence de
citoyen de sécurité civile “ prévention et secours civique de
niveau 1" ou un équivalent, ou d'une attestation de
sensibilisation aux gestes qui sauvent, dispense son titulaire de

la sensibilisation a la lutte contre I'arrét cardiaque et aux gestes

qui sauvent dans le cadre de sa formation d'arbitre ou juge. »
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Modalités de jugement DB, DA et A des Individuels régionaux

Modalités de jugement DB, DA et A des Ensembles régionaux

Modalités de jugement Line et Time

Modalités de jugement DB, DA, A et E des niveaux 1, 2 et 3 de la Coupe Formation

e Participation a l'intégralité de la formation
e Théorie : questionnaire
e 70% de pratique

e Licencié(e) FFGYM
¢ Avoir 14 ans I'année de I'examen
* Autorisation parentale si mineur

Important

Avoir en sa possession réglement technique
et brochure des programmes version 2026 - 2027

e Tarifs P.3

e 20 heures minimum hors examen Inscriptions avant le 13
septembre 2026

sur FFGYM Licence

Formation | Formation | Formation

Jour1l Jour 2 Jour 3

3/10/2026 21/11/2026  5/12/2026

— 06/12/2026  CROS GUADELOUPE
)M 4/10/2026  22/11/2026  6/12/2026
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Modalités de jugement DB, DA et A des Individuels régionaux

Modalités de jugement DB, DA et A des Ensembles régionaux

Modalités de jugement Line et Time

Modalités de jugement DB, DA, A et E des niveaux 1, 2 et 3 de la Coupe Formation

e Participation a l'intégralité de la formation
e Théorie : questionnaire
e 70% de pratique

e Licencié(e) FFGYM
¢ Avoir 15 ans I'année de I'examen
* Autorisation parentale si mineur

Important

Avoir en sa possession réglement technique
et brochure des programmes version 2026 - 2027

e Tarifs P.3

e 20 heures minimum hors examen Inscriptions avant le 13
septembre 2026

sur FFGYM Licence

Formation | Formation | Formation

Jour1l Jour 2 Jour 3

3/10/2026 21/11/2026  5/12/2026

— 06/12/2026  CROS GUADELOUPE
)M 4/10/2026  22/11/2026  6/12/2026
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Modalités de jugement DB, DA et A des Individuels régionaux

Modalités de jugement DB, DA et A des Ensembles régionaux

Modalités de jugement Line et Time

Modalités de jugement DB, DA, A et E des niveaux 1, 2 et 3 de la Coupe Formation

e Participation a l'intégralité de la formation
e Théorie : questionnaire
e 70% de pratique

e Licencié(e) FFGYM
¢ Avoir 16 ans I'année de I'examen
* Autorisation parentale si mineur

Important

Avoir en sa possession réglement technique
et brochure des programmes version 2026 - 2027

e Tarifs P.3

e 20 heures minimum hors examen Inscriptions avant le 13
septembre 2026

sur FFGYM Licence

Formation | Formation | Formation

Jour1l Jour 2 Jour 3

3/10/2026 21/11/2026  5/12/2026

— 06/12/2026  CROS GUADELOUPE
)M 4/10/2026  22/11/2026  6/12/2026
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Modalités de jugement DB, DA et A des Individuels régionaux

Modalités de jugement DB, DA et A des Ensembles régionaux

Modalités de jugement Line et Time

Modalités de jugement DB, DA, A et E des niveaux 1, 2 et 3 de la Coupe Formation

e Participation a l'intégralité de la formation
e Théorie : questionnaire
e 70% de pratique

e Licencié(e) FFGYM
¢ Avoir 14 ans I'année de I'examen
* Autorisation parentale si mineur

Important
Avoir en sa possession réglement technique
et brochure des programmes version 2026 - 2027

e Tarifs P.3

e 20 heures minimum hors examen Inscriptions avant le 20
septembre 2026

sur FFGYM Licence

Formation Formation
Jour1l Jour 2
17/10/2026
ristesnon 07/11/2026 08/11/2026 CROS GUADELOUPE
)M 18/10/2026 [
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Modalités de jugement DB, DA et A des Individuels régionaux

Modalités de jugement DB, DA et A des Ensembles régionaux

Modalités de jugement Line et Time

Modalités de jugement DB, DA, A et E des niveaux 1, 2 et 3 de la Coupe Formation

e Participation a l'intégralité de la formation
e Théorie : questionnaire
e 70% de pratique

e Licencié(e) FFGYM
¢ Avoir 16 ans I'année de I'examen
* Autorisation parentale si mineur

Important

Avoir en sa possession réglement technique
et brochure des programmes version 2026 - 2027

e Tarifs P.3

e 20 heures minimum hors examen Inscriptions avant le 20
septembre 2026

sur FFGYM Licence

Formation Formation Formation

Jour1l Jour 2 Jour3

)’77 24/10/2026 25/10/2026 26/10/2026 29/10/2026 CROS GUADELOUPE
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Formation Secourisme - PSC1

Gestes qui sauvent
Recensement non exhaustif des organismes qui proposent cette formation dans la région

PSC 1

l
Cliguez-ici

Pour la formation des Gestes qui sauvent ce rapprocher de
la Secretaire du Comite

Régional
Guadeloupe

Comité



https://www.guadeloupe.gouv.fr/contenu/telechargement/17590/113434/file/ASSOCIATIONS++SECOURISME+et+ORGANISMES+PUBLICS+++%281%29+%281%29.pdf
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