Organigramme Trophée Fédéral B GAF
SALLE LAURA FLESSEL

Dimanche 31 MARS 2019 PETIT BOURG

* Echauffement articulaire : 20 min avant la compétition

SAUT BARRES ASYM POUTRE SOL REPOS
Echauffement 1er tour : 7h55 - 8h15
8h15 - 9h30 BUDOKAN 1 GMGYM GCPB BUDOKAN 2 GCPB 2
10 ANS ET + 10 ANS ET + 10 ANS ET + 10 ANS ET + 10/13 ANS
Echauffement 2éme tour :9H10/9H30
GCPB 1 ASGM TOTEM TURBULENCE GMGYM
9h30 - 10H45
10/13 ANS 10/13 ANS 10/13 ANS 10/13 ANS 10/13 ANS
Echauffement 3éme tour :10H25 -10H45
10h45 - 12H00 TOTEM GCPB 4 TURBULENCE 2 GCPB 3 BUDOKAN 2
10/11 ANS 10/11 ANS 10/ 11 ANS 10/11 ANS 10/11 ANS
Echauffement 4 eme tour 11H40-12H00
TURBULENCE 1 BUDOKAN 1 MGYM PB2 PB1
12H00 - 13H15 URBULENC uDO GMG GC GC
10/ 11 ANS 10/11 ANS 10/11 ANS 10/11 ANS 10/11 ANS
PALMARES 13H15
Echauffement 5eme tour :13H40-14H00
14HO0-15H1S MOZAIK TOTEM ASGM 2 GCPB 5 GCPB4
7/9 ANS 7/9 ANS 7/9 ANS 7/9 ANS 7/9 ANS
Echauffement 6eme tour 14H55-15H15
GMGYM GCPB 3 GCPB 2 TOTEM 2 ASGM 1
15H15 - 16H30
7/9 ANS 7/9 ANS 7/9 ANS 7/8 ANS 7/9 ANS
Echauffement 7éme tour :16H10/16H30
16H30. 18HOO ASGM GCPB 1 TOTEM GCPB TOTEM GAM
14 ET + 7/9 ANS 7/8 ANS 14ET + FEDB
POUSSINS
PALMARES 18H00
JURY
SAUT BARRES ASYM POUTRE soL GAM
JUGE ASGM TOTEM GCPB TOTEM TOTEM
JUGE TURBULENCE GMGYM BUDOKAN GCPB TOTEM

LE JURY DOIT OFFICIER LA JOURNEE. REUNIONS 7H45 / 13h30




